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CURSUS PAARDENHOUDERIJ 
Vereniging Eigen Paard organiseert op een aantal plaatsen verspreid in het land een praktische 

cursus over alles wat komt kijken bij het houden en verzorgen van paarden en pony’s.  

 

VOOR WIE? 
Deze cursus richt zich met name op ‘beginnende’ paardeneigenaren en iedereen die meer wil weten 

over het houden van een paard. Maar ook als je overweegt een paard aan te schaffen, net een paard 

gekocht hebt of als je de verzorging van je paard uitbesteedt aan een pensionstal heeft deze cursus je 

veel te bieden.  

 

Loop je ook wel eens tegen vragen aan zoals; is mijn paard niet te dik, kan ik beter kuilgras dan hooi 

voeren, hoe controleer ik het gebit van mijn paard, is mijn stal wel veilig en moet mijn paard een deken 

op? Deze cursus geeft op een praktische manier antwoord op dergelijke vragen!  

 

DOOR WIE? 
Ik ben Hans Krudde, 49 jaar, van kinds af aan betrokken bij de paardenhouderij als 

ruiter, instructeur, fokker, trainer en manager/bedrijfsleider. Sinds kort ben ik eigenaar 

van trainings- en adviesbureau ‘Hans Krudde,(weg-)wijs met Paarden’ 

(www.hanskrudde.nl) .  

 

Reeds 25 jaar verzorg ik praktijklessen en – cursussen op het gebied van de Paardenhouderij aan 

opleidingen, stamboeken, overheden (brandweer, dierenbescherming), bedrijven en particulieren. 

Over paarden en pony’s raak je nooit uitgepraat of uitgeleerd, ik vind het daarom een goede zet van 

de Vereniging Eigen Paard om cursussen in hun servicepakket op te nemen.  

 

INHOUD 
Onder begeleiding van enthousiaste vakmensen uit de praktijk komen alle zaken aan bod die een rol 

spelen bij het houden en verzorgen van paarden. In 5 avonden passeren onderwerpen zoals; omgang 

en hanteren, dagelijkse en periodieke verzorging, huisvesting en weidebeheer, voeding en 

gezondheidszorg de revue.  

De cursus wordt gegeven aan kleine groepen deelnemers op paardenbedrijven, dus met én tussen de 

paarden, ook bestaat er de mogelijkheid je eigen paard of pony mee te nemen.  

 

Met paarden raak je nooit uitgeleerd. We denken dat we als vereniging, met het opzetten van deze 

cursussen (en met vervolgcursussen in de toekomst) in een behoefte kunnen voorzien. Namelijk de 

behoefte om met nog meer kennis en vaardigheden onze geweldige hobby te beleven! 

 

TARIEVEN 
Ledentarief  € 300,- euro per persoon 

Niet-leden tarief  € 350,- euro per persoon
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PROGRAMMA PRAKTIJKCURSUS PAARDENHOUDERIJ  
 

Lesavond 1  “Omgang en gedrag” 

 

 Natuurlijk gedrag  

 Zintuigen 

 Exterieur, anatomie, signalement 

 Praktijk: observeren gedrag en paardentaal, hanteren, geleiden, 

vastzetten, fixeren, lokaliseren belangrijkste exterieur- en 

anatomieonderdelen, opmaken signalement, chiplezen 

 

Lesavond 2  “Verzorging” 

 

 Dagelijkse huidverzorging  

 Dagelijkse hoefverzorging 

 Wassen, scheren, toiletteren, dekens 

 Bekappen, hoefbeslag 

 Gebitsverzorging 

 Praktijk: poetsen, hoeven uitkrabben, beoordelen verzorgingsstaat, 

herkennen en toepassen div. dekens, beoordelen toestand beslag, controleren gebit 

 

Lesavond 3  “Voeding” 

 

 Spijsverteringsstelsel 

 Voedermiddelen 

 Ruwvoeranalyse 

 Bepalen voederbehoefte 

 Rantsoenen 

 Praktijk: herkennen en waarderen van voedermiddelen, 

kwaliteitsbeoordeling ruwvoer, gewichtschatten, conditiebeoordeling,  

leeftijdsschatten, toepassen voedertabellen 

 

Lesavond 4  “Gezondheid” 

 

 Gezondheidskenmerken 

 Preventieve gezondheidszorg 

 Eerste hulp 

 Stalapotheek 

 Praktijk; beoordelen gezondheidstoestand, meten ademhaling, 

hartslag en temperatuur, toepassen eenvoudige EHBO, ontwormen 

 

Lesavond 5  “Huisvesting” 

 

 Huisvestingsvormen 

 Welzijn 

 Stalklimaat 

 Strafinrichting 

 Bodemstrooisels 

 Weideafrasteringen 

 Weidebeheer 

 Praktijk: beoordelen stalsysteem, stalinrichting en stalklimaat, waarderen en herkennen van 

bodemstrooisels, mogelijkheden gedragsverrijking, beoordelen afrastering en grasland 


