
Einde in zicht
Sneller dan je denkt, komt het einde van het 
jaar in zicht. Weer bijna een seizoen voorbij.
Ieder seizoen brengt bij onze Vereniging zijn 
eigen activiteiten en prioriteiten met zich mee. 
In de wintermaanden is het tijd voor de 
prachtige en gezellige indoor evenementen, 
maar ook de tijd waarin dingen van dit jaar 
afgesloten moeten worden en het vizier gericht 
moet worden op het volgend jaar. 
Voor de paarden in de Oostvaardersplassen breekt weer een lastige tijd aan. 
Daar moeten we nu mee bezig zijn. Gelukkig hebben onze gezamenlijke inspan-
ningen vanaf vorig jaar wel hun vruchten afgeworpen. Dankzij de media-
aandacht en de inzet van velen – met name noem ik hier de heer H.J. Ormel 
en de Groep Dierenleed Oostvaardersplassen – worden er nu duidelijke 
maatregelen voorbereid en beslissingen genomen. Voor de paarden en andere 
dieren in het afgesloten gebied een goede ontwikkeling. Het heeft nu zeker de 
aandacht van de nieuwe staatssecretaris van Economische zaken, Landbouw 
en Innovatie, Henk Bleker. Wij zijn blij dat we hieraan hebben kunnen 
bijdragen.
Voorts is in een heel ander opzicht het thema ‘welzijn’ van toepassing. Gezien 
ons groeiend aantal leden kunnen wij een belangrijk voordeel realiseren op 
een zorgpakket. Daarvoor hebben we voor een samenwerking met Avéro 
Achmea gekozen. Het prachtige concept ‘Het voordeel van Vereniging Eigen 
Paard’ biedt nog veel meer collectieve voordelen en is bovendien een bron 
van andere inspirerende en vrolijke onderwerpen. Het is de moeite waard om 
met behulp van de rekenmodule te berekenen of u hiermee voordeel kunt 
behalen. Dit moet dan voor het einde van het jaar, want het overstappen naar 
een andere zorgverzekeraar moet altijd aan het eind van het jaar! 

Ook voor volgend jaar zijn we al weer druk bezig. We hebben volop ideeën en 
plannen om ons verder te ontwikkelen. Onze website gaat interactiever 
worden. We hebben onze nieuwe data voor het succesvolle Horse Dating 2011 
al weer klaar staan. En inmiddels heeft al een aantal ondernemers zich als 
partner bij Vereniging Eigen Paard aangesloten. We hopen er volgend jaar nog 
meer te mogen verwelkomen! 
We kijken terug op een jaar waarin we onszelf nog meer op de kaart hebben 
gezet als een waardevol partner voor recreatieve paardeneigenaren. Een jaar 
waarin menigeen gevoeld heeft wat een financiële verantwoordelijkheid het is 
om een paard te onderhouden. Het was ook een jaar waarin onze Vereniging 
gestaag groeiend een volgende fase ingaat. We blijven er hard aan werken om 
onze doelstellingen te bereiken en hopen dat onze leden dat ook zo ervaren. 
Rest mij nog iedereen alvast een goede decembermaand 2010 toe te wensen 
en we zien uit naar een actief nieuw paardenjaar!

Carmen Portocarero, 
voorzitter Vereniging Eigen Paard

Actie voor Hoefslagleden
Hoefslagabonnees, meld je nu aan als 
nieuw lid van Vereniging Eigen Paard 
en maak kans op een outdoor winter-
deken van Harry’s Horse! 
Deze actie is geldig t/m 15 december.
Waarom lid worden? 
• �Automatisch wereldwijd verzekerd 

tegen ongevallen tijdens het paard­
rijden/mennen. 

• Aankoopbegeleiding.
• Onafhankelijk en deskundig advies.
• �Gratis juridische contracten 

downloaden.
• �Zes keer per jaar gratis editie van 

Hoefslag met ons nieuwskatern.
Welkomscadeau: 
• �Paardenagenda 2011 
  (zolang de voorraad strekt)

Blij met doorbraak
Vorig jaar in de herfst en winter 
heeft Vereniging Eigen Paard zich 
samen met de Groep dierenleed 
Oostvaardersplassen volop ingezet 
om het dierenleed dat zich daar 
afspeelde onder de aandacht te 
brengen. Met behulp van een online 
petitie en het aanbieden van 
beeldmateriaal aan de Tweede 
Kamer en het opzetten van de site 
www.oostvaardersplassen-sterfte.nl 
is er toen al veel bereikt. We zijn 
dan ook erg blij om te lezen dat 
nieuwe staatssecretaris van 
Landbouw Henk Bleker wil voor
komen dat de dieren een honger-
dood sterven. Het rapport van de 
evaluatiecommissie van de Oost-
vaardersplassen verschijnt binnen 
enkele weken. Vereniging Eigen 
Paard zal net als vorig jaar de 
ontwikkelingen rondom de Oost-
vaardersplassen op de voet volgen.
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‘Het Voordeel van…’ is in 2010 in de markt 
gezet en gericht op bedrijven met meer 
dan honderd werknemers. September 
jongstleden heeft Equine Risk Avéro 
Achmea benaderd met de vraag of we dit 
concept ook beschikbaar wilden stellen 
aan Vereniging Eigen Paard.
Alvorens het besluit te nemen om het, 
ondanks dat de VEP geen werkgever is, 
toch aan te bieden, heeft een aantal 
gesprekken plaatsgevonden met het 
Equine Risk en het bestuur van de 
vereniging. ‘De positieve gesprekken, de 
inzet en ideeën van de vereniging om wat 
extra’s te doen voor de leden hebben ons 
overtuigd van het feit, dat dit voordeel
programma een waardevolle bijdrage voor 
de leden zou kunnen opleveren’, vertelt 
programmamanager Wopke de Jong. ‘We 
willen graag samen met de vereniging 
hier een succes van maken en specifieke 
voordelen realiseren.’

Fun
‘Het Voordeel van…’ biedt naast voor
delen op privéverzekeringen ook ‘fun’.  
Deelnemers kunnen op de internetsite een 
persoonlijke pagina inrichten. Daar 
kunnen ze bijvoorbeeld nieuws volgen, 
een spelletje spelen, wijn bestellen of een 
voordelig weekendje weg boeken. ‘Het 
professionele verzekeringsgedeelte is 
helder neergezet op de homepage van de 
website. Daarnaast is er plaats voor de 
‘fun’-elementen. Ik zou zeggen, beleef het 
zelf!’ Aansluitend hierop is plaats voor 
communicatie. Door het prikbord kunnen 

leden onderling in hun eigen omgeving 
met elkaar bijvoorbeeld ideeën uitwisselen 
of iets te koop aanbieden. Ook worden de 
belangrijkste nieuwsitems en events van 
de vereniging getoond.

Schadepakket
In het verzekeringspakket van ‘Het 
Voordeel van…’ waren tot nu toe alleen 
schadeverzekeringen opgenomen. Volgens 
de Consumentenbond van september 2010 
het beste schadepakket. Wopke: ‘Maar 
daar voegen we nu zorgverzekeringen aan 
toe. Daar was namelijk veel vraag naar. Er 
is een speciale mantel opgericht waar we 
dit onder kunnen hangen.’ Voor de leden 
van de vereniging betekent dat bijvoor-
beeld dat ze 10% korting op de basis
verzekeringen en 10% korting op de 
aanvullende zorgverzekeringen krijgen. 
Naast een prima korting is de kwaliteit 
van het zorgpakket nog meer van belang. 
Daarnaast is er op de site een rekentool 
aanwezig waarmee gemakkelijk berekend 

kan worden of leden goedkoper uit zijn 
dan bij hun huidige zorgpakket. Zo heb je 
al snel je lidmaatschap op de Vereniging 
Eigen Paard terugverdiend.

Risicosport
‘We zijn erg blij dat wij dit aan onze leden 
kunnen aanbieden’, aldus Carmen 
Portocarero. ‘Zeker gezien de risico’s van 
de paardensport is een goede zorgver
zekering natuurlijk belangrijk. En wat is 
er dan mooier dan een goede verzekering 
die ook nog met korting aangeboden 
wordt. We hebben het thema ‘welzijn’ op 
deze manier in een ander opzicht 
toegepast. We kunnen nu een belangrijk 
voordeel realiseren op een zorgpakket.’

Het Voordeel van Vereniging Eigen Paard 
heeft elk kwartaal een ander thema, 
bijvoorbeeld in december gezondheid en 
lifestyle. Daarin wordt dan zorg als 
verzekering aangeboden. Meer weten? 
Surf naar www.hetvoordeelvan.nl | 

In december wordt het concept ‘Het Voordeel van…’ van Avéro Achmea bij Vereniging Eigen 
Paard uitgerold. 

‘Het Voordeel van…’

Rob ter Mors (directeur Avéro Achmea), Henry Vorster (Equine Risk) en Carmen 
Portocarero tekenden op 15 november de samenwerkingsovereenkomst. 

Mr. F. Maat
Floortje Maat is advocate van beroep. Ze heeft in Rotterdam de studie Nederlands Recht gevolgd 
en zich tijdens en na haar studie gespecialiseerd in het civiele recht. Direct na haar studie is zij 
als advocaat aan het werk gegaan. In haar werk komt ze een grote diversiteit aan zaken tegen, 
variërend van incasso’s van grote ondernemingen, tot echtscheidingen. ‘Juist die verscheidenheid 
maakt dit werkt heel leuk. Een zwaartepunt in mijn werk wordt sinds enkele jaren gevormd door 
het hippisch recht, het recht dat betrekking heeft op geschillen over paarden. Sinds 2007 ben ik 
als zelfstandig advocaat gevestigd in ’s Heer Arendskerke.’ Leden van de Vereniging Eigen Paard 
kunnen bij haar terecht met vragen over juridische kwesties.

wordt vermeld dat Nederlands recht van 
toepassing is en kunt u in de laatste 
bepaling aangeven welke rechter bevoegd 
is. U doet er goed aan daar de rechter van 
het gerecht van de woonplaats van de 
koper aan te houden (in het standaard
contract van de Vereniging staat ‘verkoper’, 
in uw geval is koper aantrekkelijker). U gaat 
er uiteraard vanuit dat er niets mis zal gaan, 
maar u kunt het beter nu vast geregeld 
hebben dan dat u later bemerkt dat er niets 
meer aan te doen is. | 

geprocedeerd als er onverhoeds iets niet 
gaat zoals het zou moeten. Dit is voor u een 
risico, omdat procedures in België welis-
waar vergelijkbaar zijn qua kosten, maar 
vaak veel langer duren en aanzienlijk 
arbeidsintensiever zijn (wordt in Nederland 
een zaak met één zitting afgedaan, in België 
moet men vaak wel drie of vier keer naar 
de zitting komen om de zaak nog maar 
weer eens te bespreken). Dit kunt u 
ondervangen door het koopcontract van de 
Vereniging Eigen Paard te gebruiken. Daarin 

Antwoord
In principe gelden in België dezelfde regels 
en gebruiken als in Nederland. Paarden 
moeten ook in België gechipt zijn of worden 
en voor wat betreft gezondheid zijn de 
verschillen verwaarloosbaar. 
Waar u rekening mee zou moeten houden 
is met rechtskeuze in verband met eventuele 
geschillen. Indien de verkoper in België 
woont en de pony is in België gekocht, 
moet voor de Belgische rechter (en in 
beginsel naar Belgisch recht) worden 

Juridisch vragenuurtje
Vraag
Ik ben van plan een pony in België te kopen, ik woon zelf in Nederland. Ik heb begrepen dat in de Benelux geen 
importkosten hoeven te worden betaald, maar zijn er andere zaken waar ik rekening mee moet houden?
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paarden of 17 shetlanders);
2. De oppervlakte landbouwgrond die bij 
het bedrijf hoort, is niet groter dan 3 ha. 
Wanneer je een paard in pensionstalling 
hebt staan, is de eigenaar van de stal 
verantwoordelijk voor de mestadministratie 
en het afvoeren van de mest. Hobbymatig 
gehouden paarden zijn sowieso vrij
gesteld van de verplichtingen die voort-

paardenhouder kunnen bieden voor het 
ophalen van de mest. ‘Wij bieden de 
paardenhouder diverse mogelijkheden. 
Want niet iedereen heeft de mogelijkheid 
om de mest weg te brengen naar een 
moestuin in de buurt. Wij verhuren 
rolcontainers, afvalcontainers voor het 
ophalen van de mest. Voor de kleine 
hoeveelheden mest zijn dat rolcontainers 
van 500 liter of afvalcontainers van 3, 6 of 
10 m³. Deze kun je dan bijvoorbeeld één 
keer per week, per twee weken of één 
keer per vier weken laten ledigen. Het 
maakt voor de afvoer van deze mest niet 
uit of je paard op stro, vlas of zaagsel 
staat. Dus alles wordt gewoon opgehaald.
Bij ons bedrijf wordt alles afgevoerd 
volgens de huidige wet- en regelgeving 
en onze tarieven gelden door heel 
Nederland, dus een landelijke dekking. 
Als je bijvoorbeeld drie paarden hebt 
staan, dan is op basis van een drie 
kuubs container het voldoende om deze 
één keer per maand te legen. De kosten 
daarvan bedragen 150 euro per lediging. 
Stel, u heeft een paard en een pony dan 
volstaat een rolcontainer van 500 liter. 
Hiervoor betaalt u per lediging 30 euro’, 
aldus Rutger. ‘Er hangt natuurlijk een 
prijskaartje aan, maar dit betekent wel 
dat u zich nergens meer zorgen om 
hoeft te maken. De mest wordt 
afgehaald op basis van vaste afspraken, 
dus hierin kunnen wij u absoluut 
ontzorgen.’ |

van de gebruikersnormen, maar zijn 
vrijgesteld van de registratieplicht, 
administratieplicht en de plicht om 
gegevens te verstrekken. Voorwaarden 
voor de vrijstelling: 
1. De aanvoer van dierlijke meststoffen en 
de productie van de dieren op het bedrijf 
is samen niet meer dan 350 kg stilstof per 
jaar (dit komt ongeveer overeen met 7 

gewogen, gemonsterd en geanalyseerd 
hoeft te worden. Per kalenderjaar mag er 
maximaal 250 kg fosfaat in dierlijke mest 
naar particulieren afgevoerd worden en 
maximaal 20 kg per particulier. U moet 
dan wel een vervoersbewijs dierlijke 
meststoffen opmaken. 
Kortom, allemaal regels waar rekening 
mee gehouden moet worden als het gaat 
om het afvoeren van paardenmest. 
We vroegen enkele van onze leden wat zij 
met de mest doen en kregen uiteenlopende 
antwoorden. 
‘Wij brengen het naar iemand met een 
moestuin. Het enige nadeel hiervan is dat 
we daar niet altijd terecht kunnen. Dus soms 
zitten we met een heleboel mestopslag.’

‘Bij ons haalt de loonwerker het eens in 
de zoveel tijd op. We betalen daar per 
keer een bedrag voor, ik weet eigenlijk 
niet exact wat ik daarvoor op jaarbasis 
kwijt ben. We moeten hierbij wel 
rekening houden met de periode waarin 
mest uitgereden mag worden, want dit 
mag niet het hele jaar door.’

‘Wij rijden het uit over eigen land’
 
‘We maken gebruik van een container die 
wordt geleegd als die vol zit.’

We vroegen Rutger van Lier, een van de 
eigenaren van afvalinzamelaar Van Lier 
en Van der Lans BV, welke oplossing zij de 

Dat maakt het afvoeren van mest soms 
lastig. We komen er bijna niet onder uit 
hiervoor te betalen. Ook voor de mestopslag 
gelden tegenwoordig regels. Dit kan per 
gemeente verschillen. Daarnaast hangen er 
diverse verplichtingen aan het afvoeren van 
de mest, zeker voor bedrijven. Voor kleine 
bedrijven geldt echter een uitzondering. De 
kleine bedrijven vallen wel onder het stelsel 

vloeien uit de Meststoffenwet. Wordt er 
meer stikstof geproduceerd, dan moet 
aangetoond worden dat de paarden niet 
bedrijfsmatig worden gehouden.
Als de mest naar particulieren wordt 
afgevoerd, mag dat forfaitair gedaan 
worden. Dit betekent dat de mest niet 

Mestproductie per paard 
Een paard van 450 kilo mest 4 tot 12 keer per dag en produceert daarbij ongeveer 
16 tot 23 kilo paardenmest*. Deze 23 kilo bestaat uit gemiddeld 14 kilo harde stof en 
9 kilo urine. Dit komt neer op ongeveer ((16+23) / 2 * 365) = 7,1 ton paardenmest op 
jaarbasis. Dit is paardenmest zonder strooisel en de hoeveelheid die gemiddeld in de 
stal wordt uitgescheiden. Hierbij is een gemiddelde over het jaar genomen.
Toepassing
In verse toestand werd paardenmest vroeger alleen toegepast als broeivoor voor de
komkommerteelt. Als hoofdbestanddeel voor het maken van het zaaibed voor de
champignonnenteelt is paardenmest een gewild product. In de land- en tuinbouw 
is alleen de oude of vercomposteerde paardenmest geschikt als verbeteraar van de 
bodemstructuur en stimulering van het bodemleven.
In het najaar bij inzaai van groenbemester kan deze half of geheel vercomposteerde 
mest worden uitgereden. Op grasland kan dat na de eerste snede. 
Composteringsmogelijkheden
Paarden worden gehouden op veel stro en de stallen worden regelmatig uitgemest. 
Daardoor ontstaat een zeer strorijke mestsoort. Paardenmest is een ideaal product 
om te composteren. Door het hoge strogehalte kan de structuur te rijk zijn waardoor 
er te hoge temperaturen ontstaan. Bijmenging met een stikstofrijke meststof als kip-
penmest kan de compost rijker maken en de kippenmest opwaarderen tot een even-
wichtige meststof. Bij zeer droge partijen paardenmest kan bijmenging met drijfmest 
een verbetering voor de compostering zijn. Bron: M & K

Tarieven
• 3m³ container paardenmest met stro, 
zaagsel of vlas € 150,-/lediging
• 6m³ container paardenmest met stro, 
zaagsel of vlas € 200,-/lediging
• 10m³ container paardenmest met stro, 
zaagsel of vlas € 250,-/lediging
• Rolcontainer 500 liter € 30,-/lediging
Prijzen excl. BTW
Prijzen incl. huur
Prijzen gelden door heel Nederland
Containers moeten minimaal 1 keer 
per 4 weken geleegd worden
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Een paard aan huis brengt een hoop werk met zich mee. Een van de dingen die geregeld moet 
worden is het afvoeren van de mest. Daarvoor zijn verschillende mogelijkheden. Aangezien er 
steeds meer paarden in Nederland rondlopen, is de mestproductie ook toegenomen.

Paardenmest 

Waar laat je het?
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Goed doel 2011
Welk goed doel wil jij dat we komend jaar gaan steunen? In de statuten van Vereniging Eigen 
Paard is opgenomen dat de vereniging met haar activiteiten ook een goed doel wil steunen. 
Voor 2011 hebben wij vier verschillende goede doelen geselecteerd. Omdat wij vinden dat 
onze leden hier in mee moeten kunnen bepalen, vragen wij hen een keus te maken uit één 
van de vier stichtingen. De stichting met de meeste stemmen wordt een jaar lang door ons 
‘gevolgd’ en ondersteund.

Stichting Paard in Nood
Stichting Paard in Nood stelt zich ten doel om paarden een tweede kans te bieden op een fijn en waardig leven. Paarden die anders 
naar de slacht zouden gaan of een spuitje krijgen. Het gaat om paarden zonder economische of functionele waarde. In de praktijk 
komt het erop neer dat de ze niet meer bereden kunnen worden. Voor oude paarden zijn er rusthuizen, meestal met leeftijdseis van 

twintig jaar of ouder. Voor jongere dieren is er vrijwel 
niets, daarom behoren net de jongere paarden tot de 
doelgroep, paarden die te slecht om te rijden zijn maar 
te goed om te sterven. Paarden die nog een heel leven 
voor zich hebben. Meestal gaat het om paarden die 
voor de sport gehouden werden. De stichting kijkt naar 
de mogelijkheden in plaats van de beperkingen. Een 
mens in een rolstoel kan geen marathon lopen, maar 
wel nog rolstoelvolleyballen. Deze houding passen wij 
ook toe op de paarden: plezier, welzijn, (vol)waardig-
heid, afgestemd op de fysieke en mentale mogelijk
heden. De paarden worden evengoed getraind, 
rekeninghoudend met elke individuele beperking, maar 
er worden ook ontspannende activiteiten als wandelen, 
masseren, vrijheidsdressuur, clickertraing et cetera 
gedaan. Meer weten? Surf naar www.paardinnood.nl

Stichting ’t Olde Manegepeerd
De stichting heeft drie doelstellingen: 
•�Het uitgewerkte manegepaard/pony een goede 
oude dag geven. 
•�Bewustwording in de maneges op gang te 
brengen, door de manegehouder en zijn klant 
er over na te laten denken dat een dier na een 
werkzaam leven recht heeft op zijn oude of 
uitgewerkte dag. 
•�De mens hierbij te betrekken, zodat mens en 
dier elkaar beter leren kennen. Dit was het 
paard of pony in de manege al gewend.

Het betrekken van mensen in het geheel doen 
we op een aantal manieren: 
•�Door het aanbieden van een stageplaats. 
•�Door een of meerdere dagen dagbesteding aan 
te bieden aan geestelijke of lichamelijke 
gehandicapten. 
•�Door leerlingen van een school voor bijzonder 
onderwijs hier ook een paar dagdelen te laten 
helpen. Dit als doel dat de leerling leert om met 
elkaar een gerichte opdracht klaar te krijgen. 

Meer weten? Surf naar www.manegepeerd.nl 

Manege zonder drempels 
Het hoofddoel van de manege is om meer
voudig gehandicapten het plezier van paard
rijden te geven. Dit gebeurt vrijwel altijd 
liggend, want zitten is voor deze gehandicap-
ten vaak niet mogelijk. Bij dit ‘paardrijden’ 
wordt gebruik gemaakt van een zogenoemd 
huifbed. Twee pony’s lopen in een stalen 
frame op wielen. In het frame is een zeil 
gespannen boven de paardenruggen. De 
gebruiker ligt op dit zeil dat de paardenruggen 
net raakt. Door de loopbeweging van de pony’s 
en hun warmte wordt het lichaam van de 
gebruiker op een natuurlijke wijze gemasseerd. 
Naast het huifbedrijden biedt de Manege 
zonder Drempels de gehandicapten ook de 
mogelijkheid een aantal dagen op de manege 
door te brengen met hun ouders, de andere 
gezinsleden of met hun begeleiders, om zo van 
een vakantie te kunnen genieten. Meer weten? 
Surf naar www.manege-zonder-drempels.nl 

Stichting Roemeense Paarden in Nood
De stichting Roemeense Paarden in Nood heeft als doel hulp bieden aan Roemeense werk- en zwerfpaarden. Dit wil de stichting 
bereiken door fondsen te werven waarmee projecten ondersteund kunnen worden die het welzijn van paarden in Roemenië 
verbeteren. De stichting fungeert deels als doorgeefluik naar bestaande, veelal buitenlandse, initiatieven. Daarnaast heeft de 
stichting ook eigen hulpprojecten, omdat er momenteel nog te weinig voor de paarden gebeurt. Door deze aanpak kunnen wij 
onder één noemer in Nederland fondsen werven voor meerdere projecten, waarvan wij continu de kwaliteit bewaken. De projecten 
die de stichting Roemeense Paarden in Nood ondersteunt, houden zich bezig met een of meerdere van onderstaande activiteiten: 
1. het bieden van gratis medische noodhulp 
2. het geven van educatie over de juiste verzorging van paarden 
3. opvangen van zwerfpaarden 
4. het verstrekken van gratis hoefijzers aan paardeneigenaren die hun dier redelijk tot goed verzorgen 
5. politieke beïnvloeding op lokaal en nationaal niveau
Meer weten? Surf naar www.roemeensepaardeninnood.nl

tussenstand (per 25 november)
Stichting Paarden in Nood	 39%
Stichting ’t Olde manegepeerd	 17%
Manege zonder drempels	  4%
Stichting Roemeense Paarden in Nood	 40%

Voor welk goed doel kies jij? Breng tot 12 
december je stem uit op onze website! 
www.eigenpaard.nl 
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Vereniging Eigen Paard

Emoeweg 19-21

8218 PC Lelystad

Telefoon: 0320-222326

Fax: 0320-284340

E-mail: vereniging@eigenpaard.nl 

Site: www.eigenpaard.nl

Ingezonden brief
Leden van Vereniging Eigen Paard hebben de mogelijkheid om een onderwerp onder de aandacht te brengen via een ingezonden 
brief. Hieronder de brief van Valerie Bouwmeester. Heeft u een reactie op deze ingezonden brief dan kunt u die naar ons mailen: 
vereniging@eigenpaard.nl. 

Agendapunt: voerbeleid op maneges

Hoe komt het dat er zoveel verschil is in 
het voerbeleid van maneges? Op de 
manege in Zuid-Holland waar onze 
paarden gestald zijn, krijgen de paarden 
drie keer per dag biks en twee keer per 
dag kuilgras. Naar wens kan een paard 
ook drie of vier keer per dag kuilgras 
gevoerd krijgen. Afgelopen zomer waren 
wij op vakantie in Limburg, onze paarden 
mochten mee en stonden op een stal naast 
het vakantiepark waar we verbleven. Hier 
kregen de paarden twee keer per dag biks 
en dan nog eenmaal, soms tweemaal 
kuilgras. Het wezenlijke verschil was wel, 
dat er veel meer weidegang beschikbaar 
was. Maar de weides waren vrij kaal, dus 
de paarden kregen weinig voedingsstof-
fen binnen in de wei. Vraag ik me bij onze  
paarden wel eens af of ze genoeg 
ruwvoer krijgen, bij de paarden in 
Limburg vroeg ik me weer af of ze wel 
voldoende biks gevoerd kregen. De 
waarheid zal wel in het midden liggen. 
Een groot probleem bij ons is dat er niet 
alleen gevoerd wordt door het stalpersoneel, 
maar ook door de eigenaren van de 
pensionpaarden op de manege. Het lijkt 
wel alsof iedereen zijn eigen ideeën over 
het voeren heeft. Op de stallen van de 
paarden hangen bordjes waarop aan
gegeven staat hoeveel biks en kuil de 
paarden horen te krijgen. Maar het komt 
regelmatig voor dat er heel andere 
hoeveelheden worden gegeven. Als je 
degene die heeft gevoerd hier vriendelijk 
naar vraagt, reageren ze vaak gepikeerd 
en vinden ze bijvoorbeeld dat je paard te 

dik is en daarom geven ze maar minder 
biks. Zulke dingen bepaal ik graag zelf. 
Maar ook het omgekeerde komt voor. Mijn 
paard is vrij groot (1.72m) en ietwat breder 
gebouwd dan het ‘standaard dressuur-
paard’, wat dat ook moge zijn. Ze wordt 
snel te dik van teveel biks, dus krijgt ze 
drie keer per dag vrij weinig biks (½ kg). 
Kuil krijgt ze twee keer per dag en ze krijgt 
nog wat wortels en soms een appel. Als ze 
goed gereden is, krijgt ze een portie 
muesli, wat ze heerlijk vindt. Maar 
sommige mensen vinden blijkbaar dat 
drie keer ½ kg biks per dag voor zo’n 
groot paard te weinig is en zien niet wat 
ze verder nog krijgt. Vandaag lag er bij de 
voerbeurt om 12u ’s middags zelfs meer 
dan 1 kg biks in haar voerbak! Gelukkig 
heb ik het gezien en een deel ervan eruit 

kunnen halen. Natuurlijk wil ik niet 
beweren dat deze hoeveelheid biks haar 
nu direct fataal zou zijn geworden, maar 
ik vind het heel vreemd dat mensen niet 
gewoon geven wat je op het bordje zet. 
Voor sommige paarden kan teveel of te 
weinig voer namelijk een kwestie van 
leven of dood zijn. De spijsvertering van 
een paard is tenslotte een complex 
gebeuren. In de ruim drie jaar dat we op 
deze manege staan, heb ik al heel wat 
paarden met koliek gezien. Je zou 
verwachten dat mensen die zelf een paard 
hebben, weten hoe belangrijk het is dat de 
paarden op tijd en de juiste hoeveelheid te 
eten krijgen. Blijkbaar is hier nog een 
grote taak in te vervullen. Kortom, het 
voerbeleid lijkt me een nuttig onderwerp 
op de agenda!
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